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Welkom in het Buurthuis van de Toekomst 
 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

     
 

      Het Ontmoetingscentrum beschikt over 4 mooie zalen  

      die ongeveer  80 vierkante meter  groot zijn. 

      1e  Eeldepad  3 / 3a            2541JG   Den  Haag 

                        Clubavonden  2017 

                     1e Dinsdag van iedere Maand  
 

7 februari            Bij de kweker thuis 

7 maart               Lezing over de grasparkieten door  

                            John  Verwey 

14 april        paasbingo.  

2  mei                  Harlekijnen Marco Esteves 

juni/juli en augustus         Vakantie        Vakantie 

5 september       nog in te vullen. 

3 oktober            tafeltjes avond. Bespreking van zelf  

                             meegenomen vogels 

7 november        jaarvergadering en inschrijving TT 2017 

22 december     kerstbingo en prijsuitreiking TT 2017.  
    

Luscinia ’s   Paasbingo 
 

BUURTHUIS M0RGENSTOND 
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Van de voorzitter 

 

Wij werden eind februari opgeschikt door een bericht; 

 dat onze secretaris F. Brenner was opgenomen in het 

ziekenhuis met een hersenbloeding . 

Na ongeveer anderhalve week is hij nu overgeplaatst naar 

een revalidatie centrum, om daar verder te werken 

 aan zijn herstel. 

Het bestuur en leden wensen hem veel sterkte en een 

voorspoedig herstel toe. 

Ook onze ringencommissaris J.Mattheijer is nog uit de running 

i.v.m. het gezondheidsprobleem bij zijn vrouw.  

Ook hun wensen we veel sterkte en een voorspoedig  

herstel toe. 

De verenigingsavond van 7 maart stond in het teken van de 

grasparkiet, verzorgt door J. Verweij, het was een  

leerzame en leuke avond.  

Als u dit maandblad ontvangt hebben we op 11 maart met 

een aantal leden de TT kooien geschuurd en 

schoongemaakt; zodat ze over een paar maanden netjes 

geschilderd kunnen worden. 

Op 14 april hebben we onze PAASBINGO met mooie prijzen, 

kom allemaal naar deze gezellige avond en neem familie en 

vrienden mee. 

 

Tot ziens op 14 april. 

========================= 

 

Te koop 

Bij de Hr. J. Ruskauf 

  2 Stapelkooien 

  Vervoerskoffer 

  Voersilo 

   

  Tel.  0653768513 
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NOTULEN  VERENIGINGSAVOND  LUSCINIA  

7 MAART LUSCINIA 
Aanwezig: 11 personen 

 

De voorzitter opent de vergadering en heet iedereen hartelijk 

welkom op deze avond. Hij heeft enkele vervelende 

mededelingen: Dhr. F. Brenner is opgenomen in het ziekenhuis met 

een hersenbloeding, hij is vanmorgen overgebracht naar het 

revalidatiecentrum voor verder herstel. 

Dhr. Ton Koenen secretaris van de Bond heeft per direct zijn functie 

- vanwege gezondheidsproblemen - gestopt. 

Er zijn 21 keurmeesters gestopt als keurmeester: 11 bij de tropen, 5 

bij kleur en postuur en 5 bij de zang. 

De wereldshow wordt definitief in Nederland gehouden, de data is 

van 3 tot 13 januari in de IJsselhallen in Zwolle. 

De ringen bestelrondes bestel uw ringen op tijd zodat u niet voor 

hoge bedragen komt te staan. Dat is niet nodig. De eerste 

bestelronde is in mei. 

Bij een beurs zijn 1000 vogels - die voor de verkoop werden 

aangeboden - in beslag genomen met verkeerde en door 

gezaagde ringen. Als u vogels aankoopt let dan goed op de 

ringen. Bij twijfel …( bel uw bank) neem ze dus niet. Op de brief die 

het bestuur heeft gestuurd in januari, gezien hun optreden naar 

onze jubilarissen is nog steeds geen antwoordt gekomen. 

De rayonvergadering van dit jaar is op 5 april. 

Op de keurmeestervergadering van het COM zijn een aantal 

veranderingen bij de mozaïeken aangenomen.  

De heer Louwman is dit jaar 40 jaar lid van Luscinia en zal gehuldigd 

worden tijdens de winterbingo. 

De studieclub harlekijnen meldt dat zij een uitnodiging hebben 

gekregen van een vereniging in Zaandam om daar een workshop 

te houden. 

Geen zaken meer aan de orden zijnde geeft de voorzitter het 

woord aan de John Verweij om ons wat te leren over grasparkieten. 

John heeft zijn lezing in 2 delen opgebouwd en begint met het 

vertellen;  hoe hij een grasparkieten man is geworden.  Als 14 jarige 

kreeg hij n.l. de kans om bij een dierenzaak te werken.  

Waar hij heel veel heeft geleerd. 
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Na de pauze hebben we de verschillen en overeenkomsten van de 

grasparkiet en zijn broedperiode besproken. Bijzonder was ook dat 

de kleine grasparkieten nog steeds worden gekeurd op de 

keurbrieven van de grote parkieten. 

 

Hierna sluit de voorzitter de avond en wenst iedereen wel thuis. 

 

                                RINGEN BESTELLING 

 
 SPOEDBESTELLING 

   1 EURO  PER RING 

Minimum 

aantal 

Leden en  

Verspreide  

Niet-

leden 

Prijs per stuk 

Gekleurde ringen 10 stuks € 0,21 € 1,21 

Volledig (binnen en buiten) gekleurde 

ringen 

10 stuks € 0,36 € 1,36 

bestelperiode uitlevering na 

1e ronde  5 mei  1 oktober 

2e ronde  20 

september 
15 december 

3e ronde  20 

januari 
1 april 

4e ronde 20 

maart 
15 mei 

 

Neem ook uw vrienden of buren mee 
iedereen prijs met een doos eieren 
VRIJDAGAVOND 14 April 20 UUR 
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DE VOEDING VOOR KANARIES 
 

Door: Wim Stoop 
Dit maal wil ik – met u – ingaan op het belang van de juiste 

voeding. 

Allereerst volgt hier een samenstelling van diverse zaden en eivoer 

voor onze kanaries. 

Deze zijn aangepast aan twee verschillende periode nl: 

1) Kweek en groeitijd, met meer eiwitrijke zaden. 

2) De rusttijd (winter) met meer vettere zaden. 

 

Samenstelling: 45% witzaad, 35% raapzaad, 5% gepelde haver, 5% 

negerzaad, 2% lijnzaad, 4% hennepzaad, 4% onkruidzaad. 

In de kweek en ruitijd meer witzaad, neger- en hennepzaad, in de 

wintermaanden meer raap- en lijnzaad geven. 

Tegenwoordig kan je ook een goed zaadmengeling kopen. 
 Ook het eivoer is kant-en-klaar te koop in de winkel. 

Een kanarie gebruikt ongeveer 8 gram zaad per dag, hierbij krijgen 

de vogels 1 gram eivoer. 

 

In de kweektijd krijgen de vogels naar een behoefte dat afhankelijk 

is van het aantal jongen dat ze hebben, het eivoer wordt door veel 

liefhebbers zelf gemaakt en bestaat uit: 

Een hard gekookt ei ( 7 a 8 minuten laten koken), 5 fijn gemaakte 

beschuiten of broodmeel, 1 theelepel mineralen en wat druppels 

vitamine A en D. 

 

Aan het merk eivoer – dat ik gebruik- voeg ik de helft aan 

beschuitmeel toe + 1 hard gekookt ei. Het geheel goed door elkaar 

mengen en vocht toevoegen ongeveer 30 % van de hoeveelheid 

eivoer, tot een rulle massa ontstaat. 

Nestjongen onder de veertien dagen hebben een eiwit behoefte 

van ± 21 %. 

Deze samenstelling geef ik 2 x per dag ’s morgens en ’s avonds. 

Dagelijks ook vers drinkwater verstrekken en af en toe badwater. 

Voer en drinkbakjes zo schoon mogelijk houden,  
de bodembedekking verschoon ik 1x per veertien dagen.  
Het kweekmateriaal moet goed geselecteerd worden. 
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Huisvesting, voeding en 

selectie vormen de grondslag 

voor een geslaagde kweek. 

Indien u hier stipt de hand 

aan houdt, kunt u een 

gemiddelde van 5 à 6 jongen 

per pop verwachten in twee 

kweek rondes. 

 In aansluiting hierop wil ik in 

het kort de vertering van het 

voedsel bij onze vogels 

omschrijven. 

 

Een vogellichaam kunt u vergelijken met een brandstofmotor, dat 

voedsel - brandstof en zuurstof - nodig heeft om te kunnen 

functioneren; om samen met de verbinding van koolstof een 

verbranding in de cellen mogelijk te maken. 

Door deze verbinding ontstaat warmte, waardoor 

arbeidsvermogen vrijkomt. Zoals u wel zult weten is ieder individu - 

dus ook onze kanaries - opgebouwd uit miljoenen, genaamd 

lichaamscellen. Deze cellen hebben ieder voor zich een bepaalde 

functie, zoals het vormen van spiercellen, beenderen enz.  Al deze 

cellen moeten gevoed worden met eiwitten, koolhydraten, vetten, 

vitamine, vocht enz. hetgeen als volgt te werk gaat: 

 

De vogel slikt de zaden door, nadat deze van hun bolster zijn 

ontdaan. Daarna belanden zij in de krop. Hier wordt het voedsel 

eerst geweekt - zacht voer en groenvoer verblijven hierin maar kort 

- zaden echter langer. Nadat het voedsel voldoende is geweekt 

kunnen de ouders hun jongen uit de krop voeren - wordt het 

voedsel voor hen zelf gebruikt - dan wordt dit verder 

getransporteerd naar de kliermaag.  

Hier wordt het met maagsappen vermengd, waardoor de 

aanwezige eiwitten uit het voedsel gesplitst worden in oplosbare 

deeltjes, waarna het zijn weg vervolgd naar de eigenlijke maag. 
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Dekkershoek heeft een uitgebreid assortiment dieren  verzorgingsproducten 
Tegen scherpe prijzen !  Voor een mand of bot kunt u bij ons prima terecht. 
Zaden voor verschillende  vogels, zoals parkieten, kanaries  en  tropen.                         
Maar ook voor  duiven hebben we alles in huis. 

Ook Uw kat en hond verdient de nodige zorg. Wij  helpen uw kat en hond  
die zorg te geven waar zij recht op hebben.  
Prima kattenbakkorrels, katten en hondenvoeding, mooie speeltjes enz.            

                    
                                        www.diertotaaldekkershoek.nl 

 

http://www.diertotaaldekkershoek.nl/
http://3.bp.blogspot.com/-o3eXeLm9vFY/UReJD5h-skI/AAAAAAAAAKo/oU9pLfxTQ0o/s1600/302755_219201498214857_1553493244_n.jpg
http://4.bp.blogspot.com/-XCG2R-v9N90/UVS_YmOW3tI/AAAAAAAAA2s/P4SwUY6AlA0/s1600/Diertotaal.JPG
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Deze maag is vooral bij zaadeters – wat de kanarie is – sterk 

ontwikkeld en deze bestaat voornamelijk uit een sterke holle 
spier, die van binnen bekleed is met een harde laag, die hoornlaag 

genoemd wordt. Door het uitzetten en samentrekken van deze 

holle spier, die gedeeltelijk gevuld is met kleine kiezelsteentjes, 

wordt het voedsel gekneusd, gemalen en gekneed tot een fijne 

massa. 

Daarom moet we altijd zorgen voor grit en maagkiezel. 

 

Het fijn gemalen voedsel wordt via de maag in de darmen 

gebracht, alwaar het verder afgebroken wordt door de 

darmsappen. 

 De restanten van het voedsel wordt – nadat het voor grotendeels 

uitgehaald is – verwijderd uit het lichaam als afvalstof. 
Nadat de voedingstoffen in het bloed zijn opgenomen – elk soort 

bloed bestaat uit een gele vloeistof - plasma genaamd – worden 

ze van hieruit getransporteerd door het hele lichaam en voorzien 

de lichaamscellen van voedsel en brandstof. 

In plasma drijven nog miljoenen andere cellen, namelijk rode en 

witte bloedlichaampjes en de bloedplaatjes.  

De rode bloedlichaampjes hebben tot taak de voedingstoffen met 

gassen – zuurstof en koolzuur – te transporteren door het hele 

lichaam. De witte bloedlichaampjes zijn de soldaten – die tot taak 

hebben binnen gedrongen schadelijke bacteriën, virussen te 

vernietigen. 

De bloedplaatjes hebben de taak om bij verwonding – d.m.v. 

stolling – de wond af te dichten, waardoor de bacteriën/virussen 

niet de kans krijgen binnen te dringen. Het hart is de motor of pomp 

- die voor de circulatie van het bloed moet zorgen – waardoor de 

cellen tijdig worden voorzien van brandstof en zuurstof. 

Om het lichaam goed te laten functioneren, moeten wij dus voor 

een goed voedsel zorgen, zodat de vogels het noodzakelijk hieruit 

kunnen halen dat nodig is om in conditie te blijven. 

 Om de verbranding van het voedsel ongestoord te doen verlopen, 

zal men echter ook moeten zorgen dat in de vogelverblijven een 

goede luchtcirculatie aanwezig is, zonder tocht en steeds voorzien 

van verse lucht, de zuurstof is nl een zeer voornaam element voor 

de vogels.  
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Grit, sepia en maagkiezel. 
Grit, sepia en maagkiezel zijn veel gehoorde termen, maar 

wat is het? Waar dient het voor, en wat is het belang van 

deze producten voor onze vogels. Om hier antwoord op te 

geven is het belangrijk eerst wat kennis te hebben over de 

spijsvertering van (zaad etende) vogels. 

Vogelgrit 

 Vogelgrit is eigenlijk fijn 

gemalen oesterschelpen, 

waar het bij schelpenzand tot 

poeder vermalen is, is het bij 

grit tot kleine stukjes 

vermalen. Het bestaat 

hoofdzakelijk uit kalk en 

andere mineralen die de 

vogel nodig heeft bij het maken van de eischaal, en de algemene 

groei en gezondheid. Daarom is het belangrijk altijd vogelgrit 

beschikbaar te hebben voor de vogels. Ze zullen het dan naar 

behoefte opnemen. Vaak zit er ook wat vogelgrit door 

schelpenzand gemengd zodat de vogel het daaruit kan opnemen, 

een nadeel hiervan is dat het door geproduceerde ontlasting al 

snel vies word. Het is daarom verstandig vogelgrit gewoon in een 

speciaal bakje aan te bieden. Hierdoor voorkomt u ziektes bij de 

vogel. Bij vogelgrit word ook vaak al een deel maagkiezel 

toegevoegd. Dit staat ook op de verpakking. Er zijn verschillende 

groottes in de handel verkrijgbaar, waar het bij zebravinken of 

kanaries zeer fijn is, kan het bij papegaaien vrij grof zijn.  

Over het algemeen kunt u vogelgrit voor parkieten prima aan 

(kleine) parkieten geven, maar andersom zullen de vogels het 

moeilijk opnemen, of stikken in te grote stukjes.] 

https://voliere-info.nl/wp-content/uploads/2015/04/vogelgrit.jpg
https://voliere-info.nl/wp-content/uploads/2015/04/vogelgrit.jpg
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Maagkiezel 

 

Veel mensen denken 

dat maagkiezel 

hetzelfde is als 

vogelgrit, dit is echter 

niet zo. Waar vogelgrit 

gemalen oesterschelp 

is, is maagkiezel 

echter complete 

steentjes.  

 

Deze steentjes met scherpe randen zorgen 

ervoor dat de vogel opgenomen zaden kan 

fijnmalen in de maag. Door de steentjes en 

de spieren van de maag zal het als een 

molensteen de zaden fijnmalen om zo verder 

verteerd te worden.  

De maagkiezel steentjes zijn noodzakelijk voor een goede 

spijsvertering van de vogel, daarom mogen zij ook nooit 

ontbreken in het menu van de vogel. Vaak zit er al wat 

maagkiezel door het vogelgrit gemengd, u kunt dit snel 

herkennen aan de vorm van de maagkiezel. Indien u niet 

zeker bent kunt u altijd extra maagkiezel beschikbaar stellen, 

de vogel zal het dan naar behoefte opnemen. 

 
 

https://voliere-info.nl/wp-content/uploads/2015/04/maagkizele.jpg
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NL DOET  Vrijwilligers  knappen de TT kooien op 

 

               Luscinia ’s    Paasbingo 
              BUURTHUIS M0RGENSTOND 

VRIJDAGAVOND  14  APRIL  20 UUR 
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Sepia schild/schelp 

Wat veel mensen niet weten is dat het sepiaschild, of sepia 

schelp eigenlijk een echt natuurproduct is. Het is namelijk het 

rugschild van de zeekat. Wanneer deze inktvis sterft zal het 

sepiaschild vrijkomen en aanspoelen op de kust. Soms zijn er 

over kilometers strand velen honderden sepiaschilden te 

vinden. U kunt deze goed wassen (het blijft van een dood 

dier!) en dan beschikbaar stellen aan de vogels. Als u toch 

liever de sepia schilden in de winkel koopt kan dat uiteraard 

ook gewoon. 

De sepiaschilden 

bevatten enorm veel 

mineralen wat door de 

katvis opgeslagen is. 

Hierdoor is het 

sepiaschild een ideale 

bron van mineralen voor 

de vogel.  

Daarnaast kan de vogel 

ook zijn of haar snavel 

goed slijpen op een sepiaschild, door eraan te knagen blijft 

de snavel scherp genoeg en slijt hij ook goed. Hierdoor 

voorkomt u bij parkieten een te ver doorgegroeide snavel wat 

erg hinderlijk is voor de vogel (vergelijkbaar met een 

ingegroeide nagel bij de mens!)     
          

 
 
 

            VRIJDAGAVOND  14  APRIL  AANVANG  20 UUR     
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                               DE TECHNISCHE COMMISSIE                 
 

  KLEURKANARIES   Dhr. en mevr. Stoop 

  VORM-POSTUUR   De Perponcherstraat 48 

     2518 SW “s-Gravenhage 

     Tel: 070-3461831  

 

 TROPEN    De heer M.J.v.d.Hut 

 PARKIETEN    Nocturnestraat  19 

     2553 SK  “s-Gravenhage 

                                                          Tel: 070-3972739 

 

ZANGKANARIES    Geen 

WILDZANG     Geen 

 

De technische commissie is bedoeld voor algemene voorlichting en 

eventuele hulp als U denkt problemen te hebben met uw vogels.         

Bel niet TC leden onder etenstijd.   

Deze T.C. leden zijn ook meestal op de vergaderingen aanwezig. 

= = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = =  
  

GEZOCHT MET UW MEDEWERKING IN HET VINDEN                

VAN  ADVERTEERDERS VOOR ONS   MAANDBLAD 
  

 Kwart pagina  15 euro  A5        Halve pagina  30  euro  A5 

 Hele pagina    50 euro  A5        per jaar  

 inclusief  TT  CATALOGUS 

           = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = 
 

Wie maakt digitale foto’s van zijn vogels, kweekruimte en volière en 

schenk deze aan de  vereniging. Dan maken wij er een 

avondvullend vergadering van op een groot scherm  

             

          (MIJN KWEEK EN BIJ DE KWEKER THUIS)  

            = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = =   
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